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1960
Geboren in Leverkusen Opladen

1974 - 1981
Erfolgreiche Leistungssportlerin TUS 04 Bayer
Leverkusen

1979
Abiturabschluss in Leverkusen Opladen

1983
Abschluss zur Fachgehilfin in Steuer- und
Wirtschaftsberatung

1985 -1991
Unternehmerin mit einem Biro- und
Buchhaltungsservice, unterstiutzende

Unternehmensberatung, Koln



1991 -1994
Erweiterung der Unternehmenstatigkeit auf Vertrieb
und Schulung von Arztpraxiscomputer in den neuen
Bundeslandern, Bad Salzungen

1996 - 1999
Mentalcoach fir Tour Golfer
Coaching von internationalen Spielern

2000 - 2003
Chaosspezialist fur Buchhaltung in Unternehmen
Raum Koéln und Dusseldorf

2003 - 2015
Spanien, Chiclana de la Frontera
Grundung eines Unternehmens fir Golfreisen in
Andalusien mit Betreuung vor Ort

2015 - 2024
Freiberufliche Tatigkeit als Chaosspezialist Bereich
Buchhaltung fir Unternehmen Deutschlandweit



2019

Mega Success,
International Speaker Coaching and Branding with
american Top Business Coach

J.T. FOXX

in Barcelona, Zurich, Frankfurt




2024

Teilnahme beim GNSS der German Speaker
Association
und

Speaker Gold Programm
Ausbildung bei Top Coach and Speaker

Hermann Scherer
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Coaching

Hypnhose
Kommunikation

Energiearbeit

Marketing
Onlinebusiness
Assistenzpflege

Vereinsgrundung und Fuhrung




BUCHER & KURSE

Wie du dich in 3 Schritten
von deiner Angst befreist.

Video Kurs

Petra Sarrl‘ierney

6 Videos




Mehrfache Nordrhein-Westfalen Meisterin und
Deutsche Mannschaftsmeisterin, Leichtathletik

Spielerin der deutschen Nationalmannschaft
Senioren Weltmeisterschaft Padel in Estepona



Guiness World Record Inhaber fur 48 h Padel

Hermann Scherer Excellence Award


https://t.me/lifestylteam

